
Eu velo sobre a minha palavra para cumpri-la.
Jeremias 1:12  

E disse-lhes: Ide por todo o mundo, pregai o   
evangelho a toda criatura.
Marcos 16:15 

Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o 
poder de serem feitos filhos de Deus, aos que 
crêem no seu nome.
João 1:12 

Porque Deus amou o mundo de tal maneira 
que deu o seu Filho unigénito, para que todo 
aquele que nele crê não pereça, mas tenha a 
vida eterna.
João 3:16 

E a vontade do Pai que me enviou é esta: Que 
nenhum de todos aqueles que me deu se 
perca, mas que o ressuscite no último dia.
Porquanto a vontade daquele que me enviou é 
esta: Que todo aquele que vê o Filho, e crê 
nele, tenha a vida eterna; e eu o ressuscitarei 
no último dia. 
Na verdade, na verdade vos digo que aquele 
que crê em mim tem a vida eterna.
João 6:39,40,47 

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a 
vida; quem crê em mim, ainda que esteja 
morto, viverá.
João 11:25 

E disse-lhes: Ide por todo o mundo, pregai o   
evangelho a toda criatura.
Marcos 16:15

Porque pela graça sois salvos, por meio da 
fé; e isto não vem de vós, é dom de Deus.
Não vem das obras, para que ninguém se 
glorie
Efésios 2:8,9 

Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a 
verdade e a vida; ninguém vem ao Pai, senão
por mim.
João 14:6 

E o testemunho é este: que Deus nos deu a 
vida eterna; e esta vida está em seu Filho.
Quem tem o Filho tem a vida; quem não tem 
o Filho de Deus não tem a vida.
1 João 5:11,12 

O fruto do justo é árvore de vida, e o que 
ganha almas é sábio.
Provérbios 11:30 

Nem todo o que me diz: Senhor, Senhor! 
entrará no reino dos céus, mas aquele que 
faz a vontade de meu Pai, que está nos céus.
Mateus 7:21 

Mas aquele que perseverar até ao fim, esse 
será salvo.
Mateus 24:13

Honra ao Senhor com os teus bens, e com a 
primeira parte de todos os teus ganhos;

E se encherão os teus celeiros, e 
transbordarão de vinho os teus lagares.
Provérbios 3:9,10 

Trazei todos os dízimos à casa do tesouro, 
para que haja mantimento na minha casa, e 
depois fazei prova de mim nisto, diz o Senhor 
dos Exércitos, se eu não vos abrir as janelas  
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do céu, e não derramar sobre vós uma bênção
tal até que não haja lugar suficiente para a 
recolherdes.
Malaquias 3:10 

Dai, e ser-vos-á dado; boa medida, recalcada, 
sacudida e transbordando, vos deitarão no 
vosso regaço; porque com a mesma medida 
com que medirdes também vos medirão de 
novo.
Lucas 6:38 

Bendito o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus 
Cristo, o qual nos abençoou com todas as 
bênçãos espirituais nos lugares celestiais em 
Cristo.
Efésios 1:3 

Porque já sabeis a graça de nosso Senhor 
Jesus Cristo que, sendo rico, por amor de vós 
se fez pobre; para que pela sua pobreza 
enriquecêsseis.
2 Coríntios 8:9 

O meu Deus, segundo as suas riquezas, 
suprirá todas as vossas necessidades em 
glória, por Cristo Jesus.
Filipenses 4:19 

E digo isto: Que o que semeia pouco, pouco 
também ceifará; e o que semeia em 
abundância, em abundância ceifará.
Cada um contribua segundo propôs no seu 
coração; não com tristeza, ou por 
necessidade; porque Deus ama ao que dá 
com alegria.
2 Coríntios 9:6,7 

Cristo nos resgatou da maldição da lei, 
fazendo-se maldição por nós; porque está 
escrito: Maldito todo aquele que for pendurado 
no madeiro;
Para que a bênção de Abraão chegasse aos 
gentios por Jesus Cristo, e para que pela fé 
nós recebamos a promessa do Espírito.
Gálatas 3:13,14 

Não ajunteis tesouros na terra, onde a traça e 
a ferrugem tudo consomem, e onde os ladrões 
minam e roubam;
Mas ajuntai tesouros no céu, onde nem a traça 
nem a ferrugem consomem, e onde os ladrões 
não minam nem roubam.
Mateus 6:19,20 

 

Ele é o que perdoa todas as tuas iniqüidades, 
que sara todas as tuas enfermidades.
Salmos 103:3 

Verdadeiramente ele tomou sobre si as nossas 
enfermidades, e as nossas dores levou sobre 
si; e nós o reputávamos por aflito, ferido de 
Deus, e oprimido.
Mas ele foi ferido por causa das nossas 
transgressões, e moído por causa das nossas 
iniqüidades; o castigo que nos traz a paz 
estava sobre ele, e pelas suas pisaduras fomos
sarados.
Isaías 53:4,5 

E, chamando os seus doze discípulos, deu-
lhes poder sobre os espíritos imundos, para os 
expulsarem, e para curarem toda a 
enfermidade e todo o mal.

E, indo, pregai, dizendo: É chegado o reino dos
céus.
Curai os enfermos, limpai os leprosos, 
ressuscitai os mortos, expulsai os demônios; 
de graça recebestes, de graça dai.
Mateus 10:1,7,8 

E estes sinais seguirão aos que crerem: Em 
meu nome expulsarão os demônios; falarão 
novas línguas.
Pegarão nas serpentes; e, se beberem alguma 
coisa mortífera, não lhes fará dano algum; e 
porão as mãos sobre os enfermos, e os 
curarão. 
Marcos 16:17,18 

Na verdade, na verdade vos digo que aquele 
que crê em mim também fará as obras que eu 
faço, e as fará maiores do que estas, porque 
eu vou para meu Pai.
...Assim como o Pai me enviou, também eu vos
envio a vós.
João 14:12 ; 20:21
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Aquele que encobre a transgressão busca a 
amizade, mas o que revolve o assunto separa 
os maiores amigos.
Provérbios 17:9 

Eu, porém, vos digo: Amai a vossos inimigos, 
bendizei os que vos maldizem, fazei bem aos 
que vos odeiam, e orai pelos que vos 
maltratam e vos perseguem; para que sejais 
filhos do vosso Pai que está nos céus;
Porque faz que o seu sol se levante sobre 
maus e bons, e a chuva desça sobre justos e 
injustos.
Pois, se amardes os que vos amam, que 
galardão tereis? Não fazem os publicanos 
também o mesmo?
E, se saudardes unicamente os vossos irmãos,
que fazeis de mais? Não fazem os publicanos 
também assim?
Sede vós pois perfeitos, como é perfeito o 
vosso Pai que está nos céus.
Mateus 5:44-48 

Não julgueis, para que não sejais julgados.
Porque com o juízo com que julgardes sereis 
julgados, e com a medida com que tiverdes 
medido vos hão de medir a vós.
E por que reparas tu no argueiro que está no 
olho do teu irmão, e não vês a trave que está 
no teu olho?
Ou como dirás a teu irmão: Deixa-me tirar o 
argueiro do teu olho, estando uma trave no 
teu?
Hipócrita, tira primeiro a trave do teu olho, e 
então cuidarás em tirar o argueiro do olho do 
teu irmão.
Mateus 7:1-5 

A ninguém devais coisa alguma, a não ser o 
amor com que vos ameis uns aos outros; 
porque quem ama aos outros cumpriu a lei.
Romanos 13:8 

Não saia da vossa boca nenhuma palavra 
torpe, mas só a que for boa para promover a 
edificação, para que dê graça aos que a 
ouvem.
Efésios 4:29 

Então clamarás, e o Senhor te responderá; 
gritarás, e ele dirá: Eis-me aqui. Se tirares do 
meio de ti o jugo, o estender do dedo, e o falar 
iniquamente.
Isaías 58:9 

Ainda que eu falasse as línguas dos homens e 
dos anjos, e não tivesse amor, seria como o 
metal que soa ou como o sino que tine.
E ainda que tivesse o dom de profecia, e 
conhecesse todos os mistérios e toda a 
ciência, e ainda que tivesse toda a fé, de 
maneira tal que transportasse os montes, e 
não tivesse amor, nada seria.
E ainda que distribuísse toda a minha fortuna 
para sustento dos pobres, e ainda que 
entregasse o meu corpo para ser queimado, e 
não tivesse amor, nada disso me aproveitaria.
O amor é sofredor, é benigno; o amor não é 
invejoso; o amor não trata com leviandade, não
se ensoberbece.
Não se porta com indecência, não busca os 
seus interesses, não se irrita, não suspeita mal;
Não folga com a injustiça, mas folga com a 
verdade;
Tudo sofre, tudo crê, tudo espera, tudo 
suporta.
1 Coríntios 13:1-7 

Ora, o fim do mandamento é o amor de um 
coração puro, e de uma boa consciência, e de 
uma fé não fingida.
1 Timóteo 1:5 

E ao servo do Senhor não convém contender, 
mas sim, ser manso para com todos, apto para
ensinar, sofredor;
Instruindo com mansidão os que resistem, a 
ver se porventura Deus lhes dará 
arrependimento para conhecerem a verdade,
E tornarem a despertar, desprendendo-se dos 
laços do diabo, em que à vontade dele estão 
presos.
2 Timóteo 2:24-26 

Purificando as vossas almas pelo Espírito na 
obediência à verdade, para o amor fraternal, 
não fingido; amai-vos ardentemente uns aos 
outros com um coração puro;
1 Pedro 1:22 

Nós sabemos que passamos da morte para a 
vida, porque amamos os irmãos. Quem não 
ama a seu irmão permanece na morte.
Qualquer que odeia a seu irmão é homicida. E 
vós sabeis que nenhum homicida tem a vida 
eterna permanecendo nele.
Meus filhinhos, não amemos de palavra, nem 
de língua, mas por obra e em verdade.
1 João 3:14,15,18 

Porque as armas da nossa milícia não são 
carnais, mas sim poderosas em Deus para 
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destruição das fortalezas;
2 Coríntios 10:4 

Antes sede uns para com os outros benignos, 
misericordiosos, perdoando-vos uns aos 
outros, como também Deus vos perdoou em 
Cristo.
Efésios 4:32 

Porque não temos que lutar contra a carne e o 
sangue, mas, sim, contra os principados, 
contra as potestades, contra os príncipes das 
trevas deste século, contra as hostes 
espirituais da maldade, nos lugares celestiais.
Efésios 6:12 

Porque todo o que é nascido de Deus vence o 
mundo; e esta é a vitória que vence o mundo, a
nossa fé.
1 João 5:4

Não estejais inquietos por coisa alguma; antes 
as vossas petições sejam em tudo conhecidas 
diante de Deus pela oração e súplica, com 
ação de graças.
Filipenses 4:6  

Porque em verdade vos digo que qualquer que 
disser a este monte: Ergue-te e lança-te no 
mar, e não duvidar em seu coração, mas crer 
que se fará aquilo que diz, tudo o que disser 
lhe será feito.
Por isso vos digo que todas as coisas que 
pedirdes, orando, crede receber, e tê-las-eis.
Marcos 11:23,24 

Como está escrito: Por pai de muitas nações te
constituí) perante aquele no qual creu, a saber,
Deus, o qual vivifica os mortos, e chama as 
coisas que não são como se já fossem.
Romanos 4:17 

Porque ainda um pouquinho de tempo, E o que
há de vir virá, e não tardará.
Mas o justo viverá pela fé; E, se ele recuar, a 
minha alma não tem prazer nele.
Nós, porém, não somos daqueles que se 
retiram para a perdição, mas daqueles que 
crêem para a conservação da alma.
Hebreus 10:37-39 

Ora, sem fé é impossível agradar-lhe; porque é
necessário que aquele que se aproxima de 
Deus creia que ele existe, e que é galardoador 
dos que o buscam.
Hebreus 11:6 

O que fala em língua desconhecida edifica-se a 
si mesmo...
Porque, se eu orar em língua desconhecida,
o meu espírito ora bem, mas o meu 
entendimento fica sem fruto.
Que farei, pois? Orarei com o espírito, mas 
também orarei com o entendimento; cantarei
com o espírito, mas também cantarei com o 
entendimento.
1 Coríntios 14:4,14,15 

E da mesma maneira também o Espírito 
ajuda as nossas fraquezas; porque não 
sabemos o que havemos de pedir como 
convém, mas o mesmo Espírito intercede 
por nós com gemidos inexprimíveis.
Romanos 8:26 

E não vos embriagueis com vinho, em que há 
contenda, mas enchei-vos do Espírito;
Falando entre vós em salmos, e hinos, e 
cânticos espirituais; cantando e salmodiando 
ao Senhor no vosso coração;
Dando sempre graças por tudo a nosso Deus e
Pai, em nome de nosso Senhor Jesus Cristo;
Sujeitando-vos uns aos outros no temor de 
Deus.
Efésios 5:18-21 

Cria em mim, ó Deus, um coração puro, e 
renova em mim um espírito reto.
Não me lances fora da tua presença, e não 
retires de mim o teu Espírito Santo.
Torna a dar-me a alegria da tua salvação, e 
sustém-me com um espírito voluntário.
Salmos 51:10-12 
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Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, 
longanimidade, benignidade, bondade, fé, 
mansidão, temperança.
Gálatas 5:22 

Quem crê em mim, como diz a Escritura, rios 
de água viva correrão do seu ventre.
João 7:38 

Quem crê em mim, como diz a Escritura, rios 
de água viva correrão do seu ventre.
João 7:38 

E repousará sobre ele o Espírito do Senhor, o 
espírito de sabedoria e de entendimento, o 
espírito de conselho e de fortaleza, o espírito 
de conhecimento e de temor do Senhor.
Isaías 11:2 

Mas, buscai primeiro o reino de Deus, e a sua 
justiça, e todas estas coisas vos serão 
acrescentadas.
Mateus 6:33 

Outrossim o reino dos céus é semelhante ao 
homem, negociante, que busca boas pérolas;
E, encontrando uma pérola de grande valor, 
foi, vendeu tudo quanto tinha, e comprou-a.
Mateus 13:45,46 

Bem-aventurado o homem que não anda 
segundo o conselho dos ímpios, nem se detém
no caminho dos pecadores, nem se assenta na
roda dos escarnecedores.
Antes tem o seu prazer na lei do Senhor, e na 
sua lei medita de dia e de noite.
Pois será como a árvore plantada junto a 
ribeiros de águas, a qual dá o seu fruto no seu 
tempo; as suas folhas não cairão, e tudo 
quanto fizer prosperará.
Salmos 1:1-3 

Sobre tudo o que se deve guardar, guarda o 
teu coração, porque dele procedem as fontes 
da vida.
Provérbios 4:23

E será que, se ouvires a voz do SENHOR teu 
Deus, tendo cuidado de guardar todos os seus 
mandamentos que eu hoje te ordeno, o 
SENHOR teu Deus te exaltará sobre todas as 
nações da terra.
E todas estas bênçãos virão sobre ti e te 
alcançarão, quando ouvires a voz do Senhor 
teu Deus.
O Senhor mandará que a bênção esteja 
contigo nos teus celeiros, e em tudo o que 
puseres a tua mão; e te abençoará na terra 
que te der o Senhor teu Deus.

O Senhor te abrirá o seu bom tesouro, o céu, 
para dar chuva à tua terra no seu tempo, e 
para abençoar toda a obra das tuas mãos; e 
emprestarás a muitas nações, porém tu não 
tomarás emprestado.
E o Senhor te porá por cabeça, e não por 
cauda; e só estarás em cima, e não debaixo, 
se obedeceres aos mandamentos do Senhor 
teu Deus, que hoje te ordeno, para os guardar 
e cumprir.
Deuteronômio 28:1,2,8,12,13 

Eu sou a videira verdadeira, e meu Pai é o 
lavrador.
Toda a vara em mim, que não dá fruto, a tira; e 
limpa toda aquela que dá fruto, para que dê 
mais fruto.
Vós já estais limpos, pela palavra que vos 
tenho falado.
Estai em mim, e eu em vós; como a vara de si 
mesma não pode dar fruto, se não estiver na 
videira, assim também vós, se não estiverdes 
em mim.
Eu sou a videira, vós as varas; quem está em 
mim, e eu nele, esse dá muito fruto; porque 
sem mim nada podeis fazer.
Se alguém não estiver em mim, será lançado 
fora, como a vara, e secará; e os colhem e 
lançam no fogo, e ardem.
Se vós estiverdes em mim, e as minhas 
palavras estiverem em vós, pedireis tudo o que
quiserdes, e vos será feito.
Nisto é glorificado meu Pai, que deis muito 
fruto; e assim sereis meus discípulos.
João 15:1-8 

E se o meu povo, que se chama pelo meu 
nome, se humilhar, e orar, e buscar a minha 
face e se converter dos seus maus caminhos, 
então eu ouvirei dos céus, e perdoarei os seus 
pecados, e sararei a sua terra.
2 Crônicas 7:14 

Se alguém quiser vir após mim, negue-se a si 
mesmo, e tome a sua cruz, e siga-me.

SANTIFICAÇÃO



Porque qualquer que quiser salvar a sua vida, 
perdê-la-á, mas, qualquer que perder a sua 
vida por amor de mim e do evangelho, esse a 
salvará.
Marcos 8:34,35 

Já estou crucificado com Cristo; e vivo, não 
mais eu, mas Cristo vive em mim; e a vida que 
agora vivo na carne, vivo-a pela fé do Filho de 
Deus, o qual me amou, e se entregou a si 
mesmo por mim.
Gálatas 2:20 

E então lhes direi abertamente: Nunca vos 
conheci; apartai-vos de mim, vós que praticais 
a iniqüidade.
Mateus 7:23 

Porque as obras da carne são manifestas, as 
quais são: adultério, fornicação, impureza, 
lascívia,
Idolatria, feitiçaria, inimizades, porfias, 
emulações, iras, pelejas, dissensões, heresias,
Invejas, homicídios, bebedices, glutonarias, e 
coisas semelhantes a estas, acerca das quais 
vos declaro, como já antes vos disse, que os 
que cometem tais coisas não herdarão o reino 
de Deus.
Gálatas 5:19-21 

Fazei todas as coisas sem murmurações nem 
contendas;
Filipenses 2:14 

Seja, porém, o vosso falar: Sim, sim; Não, não;
porque o que passa disto é de procedência 
maligna.
Mateus 5:37 

E sede cumpridores da palavra, e não somente
ouvintes, enganando-vos a vós mesmos.
Tiago 1:22 

E aquele que ouve estas minhas palavras, e 
não as cumpre, compará-lo-ei ao homem 
insensato, que edificou a sua casa sobre a 
areia;
Mateus 7:26 

Sujeitai-vos, pois, a Deus, resisti ao diabo, e 
ele fugirá de vós.
Tiago 4:7 

A morte e a vida estão no poder da língua; e 
aquele que a ama comerá do seu fruto.
Provérbios 18:21 

Olhai, vigiai e orai; porque não sabeis quando 
chegará o tempo.
Marcos 13:33 

Porque qualquer que a si mesmo se exalta 
será humilhado, e qualquer que a si mesmo se 
humilha será exaltado.
Lucas 18:14 

Vós sois o sal da terra; e se o sal for insípido, 
com que se há de salgar? Para nada mais 
presta senão para se lançar fora, e ser pisado 
pelos homens.
Mateus 5:13 

E o mesmo Deus de paz vos santifique em 
tudo; e todo o vosso espírito, e alma, e corpo, 
sejam plenamente conservados irrepreensíveis
para a vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.
1 Tessalonicenses 5:23 

Porque, se viverdes segundo a carne, 
morrereis; mas, se pelo Espírito mortificardes 
as obras do corpo, vivereis.
Porque todos os que são guiados pelo Espírito 
de Deus esses são filhos de Deus.
Romanos 8:13,14 

Porque onde estiver o vosso tesouro, aí estará 
também o vosso coração.
Mateus 6:21 

Segui a paz com todos, e a santificação, sem a
qual ninguém verá o Senhor;
Hebreus 12:14 

Alegrei-me quando me disseram: Vamos á 
casa do SENHOR.
Salmos 122:1 

Chegai-vos a Deus, e ele se chegará a vós. 
Alimpai as mãos, pecadores; e, vós de duplo 
ânimo, purificai os corações.
Senti as vossas misérias, e lamentai e chorai; 
converta-se o vosso riso em pranto, e o vosso 
gozo em tristeza.
Humilhai-vos perante o Senhor, e ele vos 
exaltará.
Tiago 4:8-10 



Assim que, se alguém está em Cristo, nova 
criatura é; as coisas velhas já passaram; eis 
que tudo se fez novo.
2 Coríntios 5:17 

Portanto, agora nenhuma condenação há para 
os que estão em Cristo Jesus, que não andam 
segundo a carne, mas segundo o Espírito.
Romanos 8:1 

Porque não recebestes o espírito de 
escravidão, para outra vez estardes em temor, 
mas recebestes o Espírito de adoção de filhos, 
pelo qual clamamos: Aba, Pai.
O mesmo Espírito testifica com o nosso 
espírito que somos filhos de Deus.
E, se nós somos filhos, somos logo herdeiros 
também, herdeiros de Deus, e co-herdeiros de 
Cristo: se é certo que com ele padecemos, 
para que também com ele sejamos 
glorificados.
Romanos 8:15-17 

E da parte de Jesus Cristo, que é a fiel 
testemunha, o primogênito dentre os mortos e 
o príncipe dos reis da terra. Àquele que nos 
amou, e em seu sangue nos lavou dos nossos 
pecados,
E nos fez reis e sacerdotes para Deus e seu 
Pai; a ele glória e poder para todo o sempre. 
Amém.
Apocalipse 1:5,6 

E nos ressuscitou juntamente com ele e nos 
fez assentar nos lugares celestiais, em Cristo 
Jesus.
Efésios 2:6 

Acima de todo o principado, e poder, e 
potestade, e domínio, e de todo o nome que se
nomeia, não só neste século, mas também no 
vindouro.
Efésios 1:21 

Por isso, também Deus o exaltou 
soberanamente, e lhe deu um nome que é 
sobre todo o nome;
Para que ao nome de Jesus se dobre todo o 
joelho dos que estão nos céus, e na terra, e 
debaixo da terra,
E toda a língua confesse que Jesus Cristo é o 
Senhor, para glória de Deus Pai.
Filipenses 2:9-11 

Confia no Senhor de todo o teu coração, e não 
te estribes no teu próprio entendimento.
Reconhece-o em todos os teus caminhos, e 
ele endireitará as tuas veredas.
Provérbios 3:5,6 

Aquele que em vós começou a boa obra a 
aperfeiçoará até ao dia de Jesus Cristo.
Filipenses 1:6 

Aquele que habita no esconderijo do Altíssimo, 
à sombra do Onipotente descansará.
Direi do Senhor: Ele é o meu Deus, o meu 
refúgio, a minha fortaleza, e nele confiarei.
Porque ele te livrará do laço do passarinheiro, 
e da peste perniciosa.
Ele te cobrirá com as suas penas, e debaixo 
das suas asas te confiarás; a sua verdade será
o teu escudo e broquel.
Não terás medo do terror de noite nem da seta 
que voa de dia,.
Nem da peste que anda na escuridão, nem da 
mortandade que assola ao meio-dia.
Mil cairão ao teu lado, e dez mil à tua direita, 
mas não chegará a ti.
Somente com os teus olhos contemplarás, e 
verás a recompensa dos ímpios.
Porque tu, ó Senhor, és o meu refúgio. No 
Altíssimo fizeste a tua habitação.
Nenhum mal te sucederá, nem praga alguma 
chegará à tua tenda.
Porque aos seus anjos dará ordem a teu 
respeito, para te guardarem em todos os teus 
caminhos.
Eles te sustentarão nas suas mãos, para que 
não tropeces com o teu pé em pedra.
Pisarás o leão e a cobra; calcarás aos pés o 
filho do leão e a serpente.
Porquanto tão encarecidamente me amou, 
também eu o livrarei; pô-lo-ei em retiro alto, 
porque conheceu o meu nome.
Ele me invocará, e eu lhe responderei; estarei 
com ele na angústia; dela o retirarei, e o 
glorificarei.
Fartá-lo-ei com longura de dias, e lhe mostrarei
a minha salvação.
Salmos 91:1-16 

O SENHOR é o meu pastor, nada me faltará.
Deitar-me faz em verdes pastos, guia-me 
mansamente a águas tranqüilas.
Refrigera a minha alma; guia-me pelas veredas
da justiça, por amor do seu nome.
Ainda que eu andasse pelo vale da sombra da 
morte, não temeria mal algum, porque tu estás 
comigo; a tua vara e o teu cajado me 
consolam.

FORÇA INTERIOR



Preparas uma mesa perante mim na presença 
dos meus inimigos, unges a minha cabeça com
óleo, o meu cálice transborda.
Certamente que a bondade e a misericórdia 
me seguirão todos os dias da minha vida; e 
habitarei na casa do Senhor por longos dias.
Salmos 23:1-6 

O anjo do Senhor acampa-se ao redor dos que
o temem, e os livra.
Provai, e vede que o Senhor é bom; bem-
aventurado o homem que nele confia.
Temei ao Senhor, vós, os seus santos, pois 
nada falta aos que o temem.
Os filhos dos leões necessitam e sofrem fome, 
mas àqueles que buscam ao Senhor bem 
nenhum faltará.
Salmos 34:7-10 

Deleita-te também no Senhor, e te concederá 
os desejos do teu coração.
Entrega o teu caminho ao Senhor; confia nele, 
e ele o fará.
Salmos 37:4,5 

Bem-aventurados os pobres de espírito, 
porque deles é o reino dos céus;
Bem-aventurados os que choram, porque eles 
serão consolados;
Bem-aventurados os mansos, porque eles 
herdarão a terra;
Bem-aventurados os que têm fome e sede de 
justiça, porque eles serão fartos;
Bem-aventurados os misericordiosos, porque 
eles alcançarão misericórdia;
Bem-aventurados os limpos de coração, 
porque eles verão a Deus;
Bem-aventurados os pacificadores, porque 
eles serão chamados filhos de Deus;
Bem-aventurados os que sofrem perseguição 
por causa da justiça, porque deles é o reino 
dos céus;
Bem-aventurados sois vós, quando vos 
injuriarem e perseguirem e, mentindo, 
disserem todo o mal contra vós por minha 
causa.
Exultai e alegrai-vos, porque é grande o vosso 
galardão nos céus; porque assim perseguiram 
os profetas que foram antes de vós.
Mateus 5:3-12 

Ainda antes que houvesse dia, eu sou; e 
ninguém há que possa fazer escapar das 
minhas mãos; agindo eu, quem o impedirá?
Isaías 43:13 

Na verdade, na verdade vos digo que vós 
chorareis e vos lamentareis, e o mundo se 
alegrará, e vós estareis tristes, mas a vossa 
tristeza se converterá em alegria.
João 16:20 

Portanto não vos entristeçais; porque a alegria 
do Senhor é a vossa força.
Neemias 8:10 

Mas os que esperam no Senhor renovarão as 
forças, subirão com asas como águias; 
correrão, e não se cansarão; caminharão, e 
não se fatigarão.
Isaías 40:31 

O SENHOR é a minha luz e a minha salvação; 
a quem temerei? O SENHOR é a força da 
minha vida; de quem me recearei?
Salmos 27:1 

O Senhor se agrada dos que o temem e dos 
que esperam na sua misericórdia.
Salmos 147:11 

O choro pode durar uma noite, mas a alegria 
vem pela manhã.
Salmos 30:5 

Quando passares pelas águas estarei contigo, 
e quando pelos rios, eles não te submergirão; 
quando passares pelo fogo, não te queimarás, 
nem a chama arderá em ti.
Isaías 43:2 

Vinde a mim, todos os que estais cansados e 
oprimidos, e eu vos aliviarei.
Tomai sobre vós o meu jugo, e aprendei de 
mim, que sou manso e humilde de coração; e 
encontrareis descanso para as vossas almas.
Porque o meu jugo é suave e o meu fardo é 
leve.
Mateus 11:28-30 

E disse-me: A minha graça te basta, porque o 
meu poder se aperfeiçoa na fraqueza. De boa 
vontade, pois, me gloriarei nas minhas 
fraquezas, para que em mim habite o poder de 
Cristo.
Por isso sinto prazer nas fraquezas, nas 
injúrias, nas necessidades, nas perseguições, 
nas angústias por amor de Cristo. Porque 
quando estou fraco então sou forte.
2 Coríntios 12:9,10 



Pedi, e dar-se-vos-á; buscai, e encontrareis; 
batei, e abrir-se-vos-á.
Porque, aquele que pede, recebe; e, o que 
busca, encontra; e, ao que bate, abrir-se-lhe-á.
E qual dentre vós é o homem que, pedindo-lhe 
pão o seu filho, lhe dará uma pedra?
E, pedindo-lhe peixe, lhe dará uma serpente?
Se vós, pois, sendo maus, sabeis dar boas 
coisas aos vossos filhos, quanto mais vosso 
Pai, que está nos céus, dará bens aos que lhe 
pedirem?
Mateus 7:7-11 

Olhai para as aves do céu, que nem semeiam, 
nem segam, nem ajuntam em celeiros; e vosso
Pai celestial as alimenta. Não tendes vós muito
mais valor do que elas?
Mateus 6:26 

Posso todas as coisas em Cristo que me 
fortalece.
Filipenses 4:13 

Deus não é homem, para que minta; nem filho 
do homem, para que se arrependa; porventura 
diria ele, e não o faria? Ou falaria, e não o 
confirmaria?
Números 23:19 

Porque os meus pensamentos não são os 
vossos pensamentos, nem os vossos 
caminhos os meus caminhos, diz o Senhor.
Porque assim como os céus são mais altos do 
que a terra, assim são os meus caminhos mais
altos do que os vossos caminhos, e os meus 
pensamentos mais altos do que os vossos 
pensamentos.
Isaías 55:8,9 

Os olhos do Senhor estão sobre os justos, e os 
seus ouvidos atentos ao seu clamor.
Os justos clamam, e o Senhor os ouve, e os livra
de todas as suas angústias.
Perto está o Senhor dos que têm o coração 
quebrantado, e salva os contritos de espírito.
Muitas são as aflições do justo, mas o Senhor o 
livra de todas.
Salmos 34:15,17-19 

E invoca-me no dia da angústia; eu te livrarei, 
e tu me glorificarás.
Salmos 50:15 

E sabemos que todas as coisas contribuem 
juntamente para o bem daqueles que amam a 
Deus, daqueles que são chamados segundo o 
seu propósito.
Romanos 8:28 

Porventura pode uma mulher esquecer-se 
tanto de seu filho que cria, que não se 
compadeça dele, do filho do seu ventre? Mas 
ainda que esta se esquecesse dele, contudo 
eu não me esquecerei de ti.
Eis que nas palmas das minhas mãos eu te 
gravei;
Isaías 49:15,16 

Espera no Senhor, anima-te, e ele fortalecerá o
teu coração; espera, pois, no Senhor.
Salmos 27:14 

Em paz também me deitarei e dormirei, porque
só tu, Senhor, me fazes habitar em segurança.
Salmos 4:8

Eu te louvarei, Senhor, com todo o meu 
coração; contarei todas as tuas maravilhas.
Em ti me alegrarei e saltarei de prazer; cantarei
louvores ao teu nome, ó Altíssimo.
Salmos 9:1,2  

Agora, glória seja dada a Deus, que pelo seu 
grandioso poder operando em nós é capaz de 
fazer muito mais do que nós jamais 
ousaríamos pedir ou mesmo imaginar, 
infinitamente além de nossas mais sublimes 
orações, anseios, pensamentos ou 
esperanças.
Efésios 3:20 (Bíblia Viva)


